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L’Edito

Pour cette nouvelle année, un
souffle nouveau sur la com-
mission « jeunes ». Elle a ac-
cueilli de nouveaux membres
issus de stages « futurs diri-
geants ». Nous souhaitons la
bienvenue a Elise, Elodie et
Thibaud, qui ont participé a
leur premiere réunion en sep-
tembre. D’autres jeunes se
sont également portés volon-
taires pour apporter des idées
nouvelles et attractives. C'était
la volonté du groupe de renou-
veler ses effectifs et c'est au-
jourd’hui chose faite. Une ére
nouvelle a débuté avec des
actions concrétes proposées
et portées par les jeunes. La
commission vous présente ses
meilleurs veeux et vous sou-
haite également la réussite
dans vos projets.

Virginie BUGUET
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Du renouveau dans la commission « Jeunes » ‘ =~
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La commission « jeunes », aprés étre devenue indé-
pendante de la commission « formation » s’agrandit.
Trois jeunes issus de deux stages « futurs dirigeants » 3
ont rejoint la commission «jeunes» : Thibaud
CACHOT (handball), Elodie LEPAGE (rugby et basket) Thibaud CACHOT
de la Cote-d'Or et Elise THIVOLLE, de I'association g
« Tous Unis pour un Sport Sain » en Sadne-et-Loire.
D’autres jeunes se sont également proposés pour inté-
grer la commission dés les prochaines réunions.
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Elise THIVOLLE
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Elodie LEPAGE

Lors de la réunion du 28 septembre, plusieurs sujets ont été évoqués pour dynamiser la « commission » :

Dans un premier temps, la commission a proposé de créer un groupe « commission jeunes du C.R.0.S. de
Bourgogne » sur Facebook (profil public). Plusieurs possibilitts de communiquer seront donnéesa travers
cette page : liens, photos, débats, invitations... (voir article suivant).

Dans un second temps, le groupe a pensé qu'il était nécessaire d'impliquer les jeunes de la commission
dans des projets concrets.
- monter un projet pour étre au cceur de l'action.
- accompagner le président du C.R.0.S. dans différentes réunions (AG, réunions diverses). Lors de ces,
diverses réunions, le jeune pourra inciter d'autres jeunes a s'engager et représentera la commission
jeunes.

Dans un troisiéme temps, la commission a réfléchi a 'organisation d’'une « Journée Jeunesse ». Cette mani-
festation aurait pour ambition de présenter aux jeunes et a leur famille les différentes actions du C.R.0.S. et
du mouvement sportif plus globalement (les valeurs de I'olympisme, l'intégration des personnes handica-
pées dans le milieu sportif, les femmes et le sport...).

Pour terminer, il est proposé de créer une affiche expliquant les actions du C.R.0.S., (qu'est-ce-que fait le
C.R.0.S.) afin de 'apposer dans les lieux de rencontres sportives (gymnases, stades...).
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Un Facebook sportif et olympique

Le Comité Régional Olympique et Sportif de Bourgogne se dote d’une page Facebook. Grace a ce réseau
en vogue, le C.R.0.S. compte toucher un plus large public, notamment chez les jeunes. Ce systéme offre
une grande interactivité, permettant d’y partager des photos, des vidéos, des commentaires et des liens.

Les personnes qui visionnent cette page peuvent devenir membres et ainsi étre informés des nouveaux
ajouts qui y seront apportés. Toutes les informations concernant le monde sportif pourront s’y retrouver et se
diffuseront par une nouvelle voie.

Cette démarche a pour but de faire connaitre notre organisme et de permettre un retour de la part des visi-
teurs de la page ; en effet, beaucoup de personnes issues de formations du C.R.0O.S. ou acteurs du sport se
perdent de vue, par manque de temps ou de coordonnées, ici tous pourront se réunir et partager des expé-
riences ou des avis.

Seule contrainte pour participer, il faut étre inscrit sur Facebook mais la lecture de la page est en accés illi-
mité et libre.

En attente de contenu, cette page commencera a vivre pleinement a partir du mois de janvier 2010 et cha-
cun peut contribuer & son développement.

Bon surf.

Thibaud CACHOT.
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Portrait de Clément TURPIN
Arbitre de football en Ligue 1

Clément, pouvez-vous nous présenter briévement votre parcours de
sportif ?

J'ai débuté le football a I'dge de 6 ans au club du FC Montceau, ou jai
évolué jusqu'a 20 ans. Je suis naturellement devenu éducateur du club
pour encadrer les plus jeunes. Mais cette tranche d’age a rarement des
arbitres disponibles pour leurs matchs. En tant qu'encadrant, je m’occu-
pais donc aussi de l'arbitrage.

Comme je faisais cela depuis 2 ou 3 saisons, on m'a proposé une formation d’arbitre. J'ai obtenu mon dipléme
fédéral en 1996 et depuis, je n'ai plus quitté ce poste pour évoluer aujourd’hui en Ligue 1. Ce n’était pas une
vocation au départ, mais aujourd’hui c’est une véritable passion au quotidien.

Vous officiez aujourd’hui en Ligue 1 au plus haut niveau. La transition a-t-elle été difficile ?

Lorsque I'on débute, on arbitre des matchs de niveau départemental, puis régional pour arriver & un niveau na-
tional. Il existe de nombreuses divisions et chacune a un groupe d’arbitres attitré. A chaque premier match de
chaque division, je ressentais une excitation du fait de I'inconnu et de I'envie de bien faire. Chaque année, les
arbitres sont observés et notés selon des critéres bien précis. Les meilleurs intégrent la division supérieure, les
autres rejoignent la division inférieure, ce qui crée une compétition en interne. J'ai ainsi intégré la Ligue 1 de
maniére progressive, sans briler d'étape.

Vous étes le plus jeune arbitre de Ligue 1. Est-ce que cela se passe bien avec vos collégues ?

Il n’y a aucun probleme. lls sont 14 pour nous faire partager leur expérience. A l'inverse, les plus jeunes appor-
tent leur fraicheur et poussent les partenaires a rester toujours au meilleur de leur forme. Si nous travaillons
dans le respect, cela est profitable a tous. Nous progressons avec 'expérience et nous devons étre a I'écoute
de ces personnes.

Arbitre n’est pas un métier, d’ailleurs vous avez une profession. Est-ce que vous arrivez a tout conju-
guer ?

En effet, arbitre n’est pas un statut professionnel. Nous sommes arbitres fédéraux et pourtant I'arbitrage nous
demande beaucoup de notre temps. J'occupe un poste professionnel dans le football qui me permet de pouvoir
adapter mon temps.

Vous étiez éducateur bénévole au FC Montceau. Avez-vous toujours le temps de vous investir dans vo-
tre club ?

Je n’ai plus de temps pour encadrer les jeunes. Par contre, jaccompagne les jeunes sur des stages d’arbitre.
C’est motivant de partager avec les futurs jeunes arbitres I'expérience que jacquiére toujours au cours de sta-
ges au plus haut niveau.

Est-ce que les jeunes ont envie de suivre votre exemple ?

Les jeunes footballeurs s'intéressent a I'arbitrage, quand il s'agit d’encadrer des matchs entre copains. s ai-
ment prendre des décisions et I'arbitrage les sensibilise. Mais dés que cela devient plus officiel, ils découvrent
les difficultés de ce poste dues au contexte d’'un match, la pression que cela peut engendrer et peuvent étre
choqués par des attitudes que I'on peut rencontrer dans un stade de football.

J'ai néanmoins une vision optimiste du role d’arbitre et c’est ce que je souhaite véhiculer.

Entretien réalisé par Virginie BUGUET.

Le Prix Maurice Guichard s’adresse a de jeunes bénévoles exemplaires investis dans leur club et dans des
projets sportifs. Il a récompensé dans le cadre de sa 4¢ édition quatre jeunes &gés de 18 a 30 ans.

Un jury régional, composé de membres du Conseil régional de Bourgogne et du C.R.0.S., tous deux partenai-
res sur cette action, mais également de membres des CDOS des quatre départements, s’est réuni début octo-
bre pour sélectionner les quatre lauréats a partir de 15 dossiers. En amont, chaque CDOS avait pour mission de
recevoir les dossiers et de les étudier au cours d'une commission locale. Les prix ont été remis le vendredi 27
novembre 2009 au Conseil régional de Bourgogne.

Les quatre lauréats sont :
Patricia ROUMIER, ULM - Cote-d’'Or/ Ghislain REMOND, voile - Niévre
Nelly JACQUEMIN, plongée sous-marine - Sadne-et-Loire / Bertrand POUSSIERE, BMX - Yonne

Pour recevoir la lettre des jeunes dirigeants sportifs : comite-olympique-bourgogne@wanadoo.fr

: commission « Jeunes » du C.R.0.S. de Bourgogne
Directeur de publication : Jean-Pierre PAPET
Rédacteur : Virginie BUGUET

Cette lettre est éditée trois fois par an.

Pour ne plus recevoir cette lettre, merci de nous en informer par courriel.



